
Pregunte a su médico 

Su médico y la hepatitis B 

Cualquier persona que haya estado expuesta a la hepatitis B a través de la sangre y de los fluidos 
corporales puede infectarse por el virus.1 La única manera de saberlo con seguridad es acudir a su 
médico y hacerse un análisis de sangre. Este análisis de sangre para la hepatitis B determinará si tiene 
el virus y le ofrecerá a su médico información importante sobre cómo está afectando el virus a su 
salud. 

Tener información sobre el virus y sobre cómo puede afectarle es un primer e importante paso para 
recibir el tratamiento adecuado para la hepatitis B. 
 
Aquí se incluyen algunas preguntas que debería hacer a su médico. 
 
P: ¿Tengo hepatitis B aguda o crónica? 
P: ¿Cuál es la diferencia entre la hepatitis B aguda y la crónica? 
P: ¿Cómo afectará la hepatitis B a mi salud? 
P: ¿Por qué es importante saber cuánta cantidad de virus tengo en mi sangre? 
P: ¿Existe cura para la hepatitis B? 
P: ¿Ha sufrido algún daño mi hígado? ¿Qué implica esto? 
P: ¿Cuál es mi carga viral? 
P: ¿Debería aconsejar a mi familia y amigos que se hiciesen un análisis?  
P: ¿Existe la posibilidad de que haya transmitido la infección a otras personas? 
P: ¿Debería tomar medicación para la hepatitis B? De ser así, ¿qué tipo de medicación es la 

mejor para mí? 
P: ¿Tiene la medicación efectos secundarios? 
P: ¿Cuánto tiempo tengo que estar tomando la medicación? 
P: ¿Puedo tomar la medicación para la hepatitis B prescrita con los fármacos que estoy 

tomando actualmente? 
P: ¿Cómo puedo saber si la medicación para la hepatitis B está haciendo efecto? 
P: ¿Con qué frecuencia debo acudir al médico? 
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